Jidelnicek

T

od 10.01.2022 do 14.01.2022

Pondéli 10.1.2022

Presnidav chléb, pomazéanka z olejovek, paprika, kava (A: 01,04,07)

Polévka bramborova s houbami (A: 01,09)
Obéd hrachova kase, Sunka od kosti, okurka, chléb (A: 01)
Svadina cerealni pecivo, hrudka, ochucené miéko (A: 01,07)

Utery 11.1.2022

Presnidav chléb, vaje€na pomazanka, mléko (A: 01,03,07)

Polévka mrkvova s téstovinou (A: 01)
Obéd zapeclena kotleta se zeleninou, syrem a smetanou, brambory (A: 01,07)
Svadina rohlik, bylinkové pomazankové maslo, pomeranc, kapucino (A: 01,07)

Stireda 12.1.2022
Presnidav  jogurt, rohlik, ¢aj (A: 01,07)

Polévka ryzova se zeleninou (A: 09)
Obéd pecena kufeci stehna, ryze, zel. obloha /raj¢e, paprika/ (A: 01)
Svacina chléb, drozdova pomazanka, okurka, mliéko (A: 01,03,07)

v

Ctvrtek 13.1.2022

Presnidav rohlik, zeleninova pomazanka,hrozny, jahodové mléko (A: 01,03,07,09)

Polévka porkova s ovesnymi vioCkami
Obéd hovézi v kapusté, brambory (A: 01)
Svacina jednohubky s Cesnekovou pomazankou, paprika, mléko (A: 01,07)

Patek 14.1.2022

Presnidav chléb, Sunkova péna, paprika, kava (A: 01,07)

Polévka rajcatova s ryzi (A: 01)
Obéd nudle s tvarohem, mléko, mandarinka (A: 01,07)
Svacéina banan, ¢aj

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07  Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby

Pekarské vyrobky mohou obsahovat stopové prvky 3,6,7,8,11,13.

Neslazena voda se podava ke kazdému jidlu.

Cely tyden pitny rezim: ovocné Caje, bylinkové ¢aje, voda.

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena.

Strave je uréena k okamzité spotfebé.

VSJ Eva Urbankova fed. MS Jana Janu
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