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Pondělí 6.2.2023
chléb, pomazánka z tuňáka, paprika, káva  (A: 01,04,07)přesnídáv
bramborová  (A: 01,09)polévka
čočka na kyselo, vejce, okurka, chléb, mandarinka  (A: 01,03)oběd
dětská přesnídávka, piškoty, čaj  (A: 01)svačina

Úterý 7.2.2023
chléb, pomazánka z cizrny se šunkou, rajče, mléko  (A: 01,07)přesnídáv
selská  (A: 01,09)polévka
vepřový přírodní plátek, dušená rýže, zeleninová obloha  (A: 01)oběd
rohlík, hermelínová pomazánka, hrozny, mléko  (A: 01,07)svačina

Středa 8.2.2023
chléb, pomazánka z pečeného masa, vitakáva  (A: 01,07)přesnídáv
zeleninová s kroupami  (A: 09)polévka
svíčková na smetaně, HK /panenka/  (A: 01,03,07,09)oběd
rohlík, máslo, sýr cihla, okurka, ochucené mléko  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 9.2.2023
vánočka, jablko, granko  (A: 01,03,07,08)přesnídáv
z míchaných luštěnin  (A: 01,09)polévka
kuřecí řízek, bramborová kaše, ovocný kompot  (A: 01,03,07)oběd
chléb, kapiová pomazánka, mléko  (A: 01,07)svačina

Pátek 10.2.2023
chléb, špenátová pomazánka, mléko  (A: 01,03,07)přesnídáv
koprová  (A: 01,03,07)polévka
těstoviny po lotrinsku, červená řepa  (A: 01,07)oběd
lněné zrno, mandarinka ,čaj  (A: 01,05)svačina

Pekařské výrobky mohou obsahovat stopové prvky 3,6,7,8,11,13.
Neslazená voda se podává ke každému jídlu.
Celý týden pitný režim: ovocné čaje, bylinkové čaje, voda.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. 
Strave je určena k okamžité spotřebě.

VŠJ Eva Urbánková                                    řeď. MŠ Mgr. Eva Požárová
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)
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Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


