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Pondělí 5.9.2022
chléb, pomazánka z tuňáka, paprika, káva  (A: 01,04,07)přesnídáv
bramborová  (A: 01,09)polévka
hrachová kaše, šunka od kosti, okurka, chléb  (A: 01)oběd
rohlík, hruška, mléko  (A: 01,07)svačina

Úterý 6.9.2022
ovesná kaše s ovocem, čaj  (A: 01,07)přesnídáv
pórková s vejcem  (A: 01,03)polévka
kuře na paprice, kolínka  (A: 01,07)oběd
chléb, lučinová pomazánka, hrozny, ochucené mléko  (A: 01,07)svačina

Středa 7.9.2022
chléb, pomazánka z domácí paštiky, okurka, káva  (A: 01)přesnídáv
vločková  (A: 01,09)polévka
hovězí maso v mrkvi, brambory  (A: 01)oběd
dětská přesnídávka, piškoty, čaj  (A: 01,03)svačina

Čtvrtek 8.9.2022
topinky, jablko, malcao  (A: 01,07)přesnídáv
květáková s bramborem,  (A: 01)polévka
vepřové výpečky, špenát, bramborové knedlíky  (A: 01,03,07)oběd
celozrný rohlík, pomazánkové máslo, vitakáva  (A: 01,07)svačina

Pátek 9.9.2022
chléb, zeleninová pomazánka, mléko  (A: 01,03,07)přesnídáv
čočková  (A: 01)polévka
vepřové bulgureto /rizoto/, červená  řepaoběd
tlačený koláč, čaj  (A: 01)svačina

Pekařské výrobky mohou obsahovat stopové prvky 3,6,7,8,11,13.
Neslazená voda se podává ke každému jídlu.
Celý týden pitný režim: ovocné čaje, bylinkové čaje, voda.
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. 
Strave je určena k okamžité spotřebě.

VŠJ Eva Urbánková                                    řeď. MŠ Jana Janů
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby
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Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


